KVINDELIV

Forestil dig at fa amputeret en del af din krop - pa grund af
sygdom, en ulykke eller et misbrug. Det er vilkaret for disse tre s€j€
kvinder, der hver dag ma undveere en fysisk del af sig selv. Men
som med tiden — og masser af gvelse — har faet et godt liv.

Det er afgerende
for Ea, at kommu-
nen forsat bevilger
en profese, der
ger deft muligt for
hende at leve sit
liv, som hun vil.
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Ea, Line og Camilla har mistet en legemsdel

"Leegen klappede pa
dynen og viste mig, at der
ikke lcengere var noget” '
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Ea havde kraeft som ung

Mistede hgjre ben

Jeg var 13 ar, da jeg fik
konstateret knoglekrzeft.
Jeg skulle sandsynligvis have
amputeret benet, men laegen
sagde ogsa, at de kunne for-
soge at redde det. De folgende
tre ar var jeg igennem 25
operationer og sad i kerestol.
Til sidst fik jeg kvalme blot
ved at veere i nserheden af et
hospital. Da jeg var 16 ar, kom
kreeften tilbage, og man skulle
finde ud af, om den ”kun”

sad i musklerne eller ogsa i
knoglen. Jeg magtede ikke
flere operationer, sa jeg aftalte
med laegerne, at nu kom jeg 1

narkose, og sa matte de gore,
hvad der skulle til.

Dajeg vagnede, havde de
taget benet. Forst troede jeg,
lzegen lavede sjov, for jeg kun-
ne stadig maerke min fod og
mit ben. Han sagde, at det var
fantomfornemmelser, klap-
pede pa dynen og viste mig, at
der ikke var noget. Lige der var
det en lettelse. Nu skulle jeg
ikke igennem flere operationer
og mere uvished. Det gav mig
et utroligt gipamod, at jeg ikke
lzengere havde smerter. Efter
arene i korestol oplevede jeg
et keempe drive i forhold til at
leere alt det nye: sta pa ét ben,
ga med krykker, ga op og ned
ad trapper. Det var svart, men
jeg kunne selv gare noget for
at komme fremad 1 livet.

Efter nogle maneder fik

jeg en benprotese. Men det
kraevede meget bare at have
den pa. Noget klor, noget svier,
noget gor ondt. Men jeg kom i
gang med at cykle, hvilket gav
en enorm frihed. I de tidlige ar

fyldte det meget at lzere at ga,
cykle og svomme. Forst i mine
mere modne ar har jeg fundet
overskuddet til ogsa at serge
over den forlighed, jeg mi-
stede. Dengang knoklede jeg
pa for at overleve og fik hele
tiden at vide: ”Nej, hvor er du
sejl” Forst senere fik jeg mere
fokus pa at passe pa mig selv.

Min protese er min bedste
ven. Den star altid everst pa
min to-do-liste. Nogen i min
familie skal vaere meget syge,
for de kommer for den. At
have en protese er et ekstra-
arbejde. Jeg lader den op to
gange om ugen, og almindelig-
vis fungerer den upaklageligt,
men nogle gange skal den
justeres. Den kan ogsa ga i
stykker, og sa far jeg et lane-
ben, ngjagtigt som nar bilen er
til service.

I ti ar har jeg haft en pro-
tese med computerstyret
knzeled. Det gor, at min krop
og mine muskler bliver langt

Det gav mig et
utroligt gaipamod,
at jeg ikke leengere

havde smerter

mindre slidte. I sommer slog
jeg min personlige rekord og
gik 13,5 kilometer over en dag.
Jeg var ikke engang udmattet
om aftenen. Tidligere kunne
jeg maske ga fem kilometer,
og sa var jeg udmattet. Men
det fylder, at mit liv bygger pa,
at kommunen bevilger en god
protese og bliver ved med det.
Forste gang fik jeg afslag pa

den avancerede protese. Forst
efter et ars kamp, der endte
med en stresssygemelding, fik
jeg det hjelpemiddel, der for
mig foles livsvigtigt.

Benamputationen har ikke
hindret mig i det, jeg dromte
om. Jeg fik en uddannelse. Jeg
fandt en motionsform, hav-
kajak, der passede til mig. Jeg
blev gift og fik tre born. Jeg
har haft fokus pa at gere det,
jeg gerne vil, selv om det kan
veere ubehageligt for eksempel
at ga i svemmehal, hvor folk
glor. Pa et tidspunkt begyndte
jeg at ga i kjoler og nederdele
frem for at skjule protesen bag
bukser.

Som ung var jeg optaget af
blikke og vurderinger. Jeg
kunne opleve fulde folk rabe
o3 ordentligt”, eller at der
blev talt bag min ryg 1 svem-
mehallen: ”Gud, har du set
hende der?!” I dag nar jeg
stiger ud af min bil, far jeg af

Ea som 15-arig,
inden hendes
ben blev
amputferet.
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og til bemerkninger som “det
er altsa en handikap-p-plads.”
Der ma jeg svare: "Ja, jeg har
ogsa et handikapkort.” Det er
ubehageligt. Ellers moder jeg
mange positive reaktioner.
Sidst i svemmehallen spurgte
en dame meget respektfuldt,
og sa forteeller jeg gerne.

Jeg kan gore de ting, jeg
gerne vil. At have kraeft og fa
benet amputeret i en tidlig al-
der har vaeret et arbejde, men
har ogsa givet mig erfaringen,
at sveere ting gar alligevel. Det
var for eksempel en keempe
hjzelp, da jeg fodte mit forste
barn. I sadanne situationer ved
jeg, at min krop nok skal klare
det. Jeg har afgjort en indre
rastyrke, jeg kan treekke pa.

Ea Eskildsen, 50 ar

Hortonom samt indehaver

af virksomheden Saltomo, som
tilbyder coaching og kurser for
mennesker med fysisk handi-

kap. Gift og mor til tre. 2
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