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Har deltaget i 4-dages kursusforleb i
Acceptance and Commitment Therapy (ACT)
med fokus pa praktisk anvendelse at ACT i1 grupper.

Kabenhavn den 25 - 28. november 2024

Rikke I{J/elgajard

Psykolog, forfatter og godkendt ACT underviser

RIKKE KJELGAARD



