
Har deltaget i 4-dages kursusforløb i 
Acceptance and Commitment Therapy (ACT)

med fokus på praktisk anvendelse af ACT i grupper.

Ea Eskildsen
KURSUSBEVIS

København den 25 - 28. november 2024

Rikke Kjelgaard
Psykolog, forfatter og godkendt ACT underviser


